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Physique-chimie

Thème : Énergie

Chapitre 6:   Cinématique  Hachette éducation
(Hachette technique)

I. Comment décrire un mouvement     ?  

I. a) Définir le système 

Pour éé tudiér un mouvémént, il faut déé finir précisément le système considééréé , c’ést aà  diré lé solidé ou 
lé point auquél on s’intééréssé. 

Si le solide considéré n’est pas assez petit pour être considéré comme un point, on étudie alors 
le mouvement d’un point particulier de ce solide, en principe celui de son centre de masse.

Pour un corps homogéàné, lé céntré dé massé ést au céntré gééoméétriqué du corps. 

En supposant qué lé champ dé gravitation ést uniformé au nivéau du corps, lé céntré dé massé ét lé 
céntré dé gravitéé  péuvént éê tré confondus.

I. b) Définir le référentiel choisi

Touté éé tudé du mouvémént d’un corps doit sé fairé par rapport aà  un solidé dé réé féé réncé.

Pour déé finir prééciséémént lé mouvémént d’un objét, il faut indiquér la position du point considééréé  ainsi 
qué la daté aà  laquéllé il occupé cétté position.

On définit alors un référentiel     :  

 Un solide de référence par rapport auquél on répéàré lés positions du systéàmé.
 Uné horloge pérméttant lé répééragé dés datés.

→ Référentiels terrestres : adaptéés pour éé tudiér lés mouvéménts sur Térré.
→ Référentiel géocentrique : adaptéé  pour éé tudiér lés mouvéménts dés satéllités dé la Térré.
→ Référentiel héliocentrique : adaptéé  pour éé tudiér lés mouvéménts dés planéà tés autour du Soléil.

La description du mouvement d’un système dépend du solide de référence choisi. 
On dit que le mouvement est relatif à ce solide de référence.
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I. c) Définir la trajectoire

Pour déé finir lé mouvémént d’un point, on doit indiquér la formé dé la trajéctoiré suivié par cé point.

Lés trajéctoirés péuvént préndré n’importé quéllés formés. Cértainés sont suffisammént particuliéàrés 
pour portér un nom spéécifiqué.

 Si la trajéctoiré ést uné droite, on dira qué lé mouvémént ést rectiligne.

 Si la trajéctoiré ést un cercle, on dira qué lé mouvémént ést circulaire.

 Si la trajéctoiré ést quelconque, on dira qué lé mouvémént ést curviligne.

I. d) Notion de translation

→ Pour un mouvement  de translation, tous lés points :
• suivént dés trajectoires identiques,
• ont aà  chaqué instant la même vitesse,

→ Tout ségmént du solidé résté paralléà lé aà  lui-méêmé au cours du mouvémént.

→ Il éxisté trois typés dé mouvéménts dé translation :
• lés mouvéménts dé translation rectilignes,
• lés mouvéménts dé translation circulaires,
• lés mouvéménts dé translation curvilignes.

I. e) Décrire l’évolution de la vitesse

Pour déé finir lé mouvémént d’un point, on doit aussi indiquér l’évolution de la vitesse dé cé point sur 
sa trajéctoiré.
Lés vitéssés péuvént éévoluér n’importé commént. Cértainés éévoluént dé façon suffisammént 
particuliéàré pour portér un nom spéécifiqué.

→ Si la valéur dé la vitéssé gardé uné valéur constante, on dira qué lé mouvémént ést uniforme. 
Lors d’uné chronophotographié, la distancé sééparant déux points conséécutifs ést constante.
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→ Si la valéur dé la vitéssé gardé uné valéur diminue, on dira qué lé mouvémént ést ralenti. 
Lors d’uné chronophotographié, la distancé sééparant déux points conséécutifs ést diminue.

→ Si la valéur dé la vitéssé gardé uné valéur augmente, on dira qué lé mouvémént ést accéléré. 
Lors d’uné chronophotographié, la distancé sééparant déux points conséécutifs ést augmente.

II. Vitesse moyenne, vitesse d’un point et accélération                               Rappel : conversions

II. a) Vitesse moyenne et vitesse d’un point

On s’intèresse uniquement au cas d’un mouvement rectiligne.

→ La vitesse moyenne notée vmoy entre deux point A et B (exprimée
en m.s-1) est le rapport entre la distance parcourue d et la durée du
parcours Δt :

Sur la représentation ci-dessous d’une chronophotographie, un objet se déplace le long d’un axe (Ox).
Sa position à un instant t est repérée par son abscisse x(t), et à un instant t+Δt par son abscisse x(t+Δt).

La distance parcourue entre ces deux points vaut : x (t+Δt) – x(t).
La vitesse moyenne du point M entre les instants t et t+Δt est égale à :

On définit la vitesse du point M à l’instant t, notée v(t), comme la limite de la vitesse moyenne pour un 
intervalle de temps infiniment petit .

Cette limite est la dérivée, par rapport au temps t, de la position x(t) notée x’(t).
La vitesse du point M à la date t, dans le cas d’un mouvement rectiligne est donc égale à la dérivée par 
rapport à t de x(t).
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II. b) Accélération

On s’intèresse toujours au cas d’un mouvement rectiligne.

L’accélération moyenne d’un objet traduit les variations de sa vitesse au cours du temps.
Comme pour la vitesse moyenne au point M, on peut définir l’accélération moyenne amoy au point M entre 
les instants t et t+Δt comme :

Si la trajectoire d’un objet est rectiligne et que sa vitesse aumente de façon linéaire, son mouvement est 
rectiligne uniformément accéléré. Son accélération est donc constante.

Graphiquement, l’accélération de l’objet correspond alors au coefficient directeur de la droite v(t). 
Elle est égale au rapport de la variation de vitesse Δv sur la durée du déplacement Δt :

On peut déterminer l’accélération instantanée de l’objet à
l’instant t en faisant tendre Δt vers 0. 
On a alors :

4

Résumé : vitesse et accélération


