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Première Spécialité Physique-
Chimie 

Thème : Ondes et signaux M. GINEYS / 
M. KUNST-MEDICA 

 
 

Chapitre 10 : Ondes mécaniques 
 

Cours livre p 287 à 290 

 
Nom : …………………… Prénom : ………………….  Classe : ……………………. 

 

Mon livret « plan de travail et parcours d’exercices ». 
A remettre au professeur le jour du DS avec les feuilles d’exercices 

Site internet : http://www.lasallesciences.com 

 
Les « attendus » du chapitre 

 
Bilan Mon opinion après avoir 

réalisé les exercices 

Avis du professeur après 

le DS 

AE 10.1 : Définir une onde mécanique 

Décrire, dans le cas d’une onde mécanique 

progressive, la propagation d’une perturbation 

mécanique d’un milieu dans l’espace et au cours 

du temps : houle, ondes sismiques, ondes sonores, 

etc. 

  

Expliquer à l’aide d’un modèle qualitatif la 

propagation d’une perturbation mécanique dans 

un milieu matériel. 

   

Distinguer périodicité spatiale et périodicité 

temporelle. 

 
  

Justifier et exploiter la relation entre période, 

longueur d’onde et célérité. 

 
  

Déterminer les caractéristiques d’une onde 

mécanique périodique à partir des représentations 

spatiales ou temporelles. 

   

Déterminer la période, la longueur d’onde et la 

célérité d’une onde progressive sinusoïdale à l’aide 

d’une chaine de mesure. 

   

AE 10.2 : Mesure de la célérité avec un smartphone et AD 10.3 : Épicentre d’un séisme. 

Exploiter la relation entre la durée de 

propagation, la distance parcourue par une 

perturbation et la célérité, notamment pour 

localiser une source d’onde. 
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Expliquer à l’aide d’un modèle qualitatif la 

propagation d’une perturbation mécanique dans 

un milieu matériel. 

   

AN 10.4 : Érosion des lacs 

Représenter un signal périodique et illustrer 

l’influence de ses caractéristiques (période, 

amplitude) sur sa représentation. Simuler à l’aide 

d’un langage de programmation, la propagation 

d’une onde périodique. 

 

  

 

Les bons réflexes pour les exercices 

 

 

 

 

Côté maths 
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La vidéo du chapitre 

 

 
https://youtu.be/O_LR_tIgfzA 

 

Vidéo : double périodicité et grandeurs associées 
 

Le plan de travail  

(surligner les étapes réalisées) 

 

A faire dès la semaine où commence le chapitre en classe 

Fiche de préparation au chapitre 
 

Visionner  la vidéo : « cours sur le son », et faire les échauffements de la fiche de 
préparation.  

Réaliser une fiche de synthèse de la vidéo et étudier la carte bilan de la fiche. 

https://youtu.be/O_LR_tIgfzA
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A faire après l’AE 10.1 : Définir une onde mécanique 
 

Lire la correction de l’AE 10.1 
Compléter le « I » du cours et l’étudier. 

 

Exercices d’application : 3-4-5-6-13-14-15-16-17-18 p 294-296 
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A faire après l’AE 10.2 : Mesure de la célérité avec un smartphone, 
AD 10.3 : Épicentre d’un séisme et AN 10.4 : érosion des lacs 

 
Lire les corrections de l’AE 10.2, de l’AD 10.3, et de l’AN 10.4 

Compléter le « II » du cours et l’étudier. 
Visionner la vidéo de cours «double périodicité et grandeurs associées » 

 

Exercices d’application : 7-8-9-10-11-12 p 294-296 
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Faire les exercices résolus de fin de chapitre sans correction, puis 
comparer avec la correction. 
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8 

Répondre au QCM de fin de chapitre 
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Faire les exercices suivant de fin de chapitre 
Exercice 1 : 27 p 298. Célérité d’une onde ultrasonore. 

 

  

 
 

Exercice 2 : La propagation d’une onde (32 p 300) 
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Exercice 3 : Foyer d’ondes sismiques (34 p 301) 

 

 

 
 

 

 

Faire le DS de l’année N-1 
Se mettre en situation durant 1h et faire le DS type de l’année N-1 si disponible en ligne. 

Comparer sa copie avec la correction. 
 

Préparer la pochette de révisions 
Elle doit contenir le livret « Parcours d’exercices et l’ensemble des exercices faits dans le 

chapitre, les fiches de révisions réalisées. 
 

Après mes révisions, je me sens dans l’état d’esprit suivant pour aborder 
le devoir surveillé : 

 

  


